ENTDECKEN

Neues aus der \Wanderwelt

| andschaftsmedizin

Unter diesem Namen zeigt seit einigen Jahren
eine Projektgruppe in der Natur des Aargauer
Jura die gesundheitlichen Aspekte von Natur

Mehr Bewegungsfreineit

Das und einen grésseren Aktionsradius sollen Eltern
mit kleinen Kindern dank diesem Crossbuggy ha-
ben. Gefertigt wird der Doppelkinderwagen aus hoch-

JURAPARK AARGAU/YOLANDA HUG

und deren vielseitigen Ressourcen auf. Es lo- wertigem Aluminium in Handarbeit in der Schweiz,
cken eine ganze Anzahl von spannenden Erleb- die Endmontage findet in Deutschland statt. Das cleve-
nissen, wie der Arzneipflanzengarten in Zei- re Gefihrt ist schadstofffrei, zahlreiche Sicherheits- und
ningen (Tipp: Tag der Landschaftsmedizin am Qualititsmerkmale wie Scheibenbremse, Stossfederung
17.7.), die Wildkriutergirten in Hottwil und sowie abnehmbare Sitzbeziige machen ihn zu einem
Mandach, die Naturwerkstatt Eriwis in Schinz- sicheren und unkomplizierten Gefihrt. (kai)

nach oder von Spezialisten/-innen geleitete Ab CHF 695.~, www.yippieyo.com

Workshops und inspirierende Wanderungen
zu den Themen Heilpflanzenkunde, Umwelt-
pidagogik, Teambildung und Gesundheitsfor-
derung,. (kai)

Infos unter www.jurapark-aargau.ch und
www.landschaftsmedizin.com

FUr windige Tage

Oder wenn es mit dem Bike schnell geht,
schiitzt transtex® light Windstopper von
Loffler auf der Vorderseite dieses drmellosen
Shirts vor Auskiihlung und sorgt dank héchs-
ter Atmungsakeivitit dafiir, dass der Schweiss
schnell von der Haut wegtransportiert wird. '
Durchdachtes Detail: der Radformschnitt mit A| | eS d ab@ |

verlingertem Riicken. (ki)

Die sinnvoll eingesetzten
CHF 75.—, www.loeffler.at Fiicher dieses Carry-On
Washbags von Osprey
vereinfachen die Organi-
sation der Kosmetikartikel
auf dem Trekking oder der Reise. Der Schutz
«\/\/and Orama» des Inhaltes, das Geyvicht und dftr e%nfache
Transport standen bei der Konzeption im Vor-
Der neue Wanderevent, dessen Name sich aus «Wandern und Pano- dergrund (kai)
rama» zusammensetzt, zeigt die Vielfalt rund ums Wandern und soll CHF 9.90, www.ospreyeurope.com
sich in den nichsten Jahren als fithrender Wanderevent in Graubiinden
etablieren. Es wird am 18./19. Juni anlisslich des 60-Jahre-Jubiliums
der kantonalen Wanderweg-Fachorganisation BAW Biindner Wan-
derwege zusammen mit der Destination Arosa lanciert. Auf die Teil-
nehmenden wartet ein vielfiltiges Programm mit themenspezifischen

Wander- und Ausbildungsangeboten. (jih)

6

Infos: Arosa Tourismus, 081 378 70 20, www.arosa.ch;
Bidndner Wanderwege, 081 258 34 00, www.baw-gr.ch

Faltbares
Wunderwerk

Dieser leichte, auf 20 cm individuell einstellbare Tour Stick
Vario von Leki mit ergonomischem Griff und Flexband, das
ein miiheloses Umgreifen ohne Ausklicken erméglicht, lisst
sich mittels Knopfdruck schnell auf nur 39 cm Packmass fal-
ten. Die Kombination aus Carbon im oberen und robuster
Aluminiumlegierung im unteren Teil sorgen fiir Langlebig-
keit. Zur Verfiigung stehen verschiedene Tellergrossen. (kaz)

CHF 189.90, www.leki.de
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